
（１）１． 今回の受診の目的は何ですか。（複数選択可）

　　　

①お子さんの気になる問題について、診察を受けたい

　　　

②お子さんの気になる問題について、発達相談を受けたい

　　　

③書類申請のため（特別児童扶養手当・障害者年金・診断書・その他

　　　

④お子さんの障害について 診断をしてほしい

　　　

⑤薬物療法を受けたい（具体的に

　

２． 今回の受診のきっかけは何ですか？

　　　

①（

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

）から、（紹 介された・

　　　

②インターネットで調べた

　　　

③外来を受診した際に、掲示を見て知った

　　　

④その他（

）から、（紹介された・受診をすすめられた）

（２）①相談したいことがらや、お子さんのことで気になっておられることは、どのようなことですか。

②最初にそのことに気がついたのは、 いつごろ（ ）誰が（

初

　

診

　

時

　

質

　

問

　

用

　

紙 年

　

月

　　

日記入１ 記入者（

　　　　　　

）

お子さんの名前
フリガナ

男・女 生年月日

　　　　

年

　　

月

　　

日（

　　

歳

　

ヶ月）

住

　

所

Ｔ

　　

携 帯 電 話

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

電 話

お子さんの所属
（保育所・幼稚園・
学校・施設など）

家族構成
（同居している
方）

続柄 氏名 年齢 職業・学校など 健康状態

　

以下の質問は、 お子さんの診療の大切な資料です。 お手数ですが、 母子手帳などを参考に

Ｌてできるだけくわしく ご記入ください （年齢的にあてはまる部分だけで結構です）。

　

以 下 の 質 問 に、 あ てと まる項目にはＯＥＰをつけ、 空欄には必要なことをご記入く ださい。
ご記入いただいた情報については、 診療以タトの目的には利用 しない事をお約束いたＬます。
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（３） これまでに他の医療機関や保健所、相談機関などで‐医師の診察や専門家の相談を受けたこと
がありますか

　　　　　

はない

いつ どこで 診断・助言の内容

（
年
歳愛用

（医師・心理士・旧議員より）

年

　

月
（

　

歳

　

ヶ月）

（医師・心理士・相談員より）

年

　

月
（

　

歳

　

ケ月）

　　　　　　　　　　

－－

　　　

、、

　　　　　　　　　　　　　　　

、

（医師・心理士・相談員より）

いつ どこで 治療・訓練の内容

　

年

　　

月

（

　

歳）～

　

年

　　

月

（

　

歳）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

・

　

年

　　

月

（

　

歳）～

　

年

　

月
（

　

歳）

いつ

　　　　　　

どこで 診断・助言の

のためにどこかへ通われた

（４） 保育所・幼稚園・通園施設・学校など、現在までにお子さんが通われたところを全部

　　

記入してください。

通ったところ 期間 お子さんの様子など

年

　

月～

　

年

　

月

年

　

月～

　

年

　

月

年

　

月～

　

年

　

月

年

　

月～

　

年

　

月

繍合名 いつごろ 結果

ＣＴ謬ＭＲＩ なし・あり 年

　

月

発達検査
知能検査 なし・あり 年

　

月 最近１年以内に次の検査を受けたことがある場合には、○をつけてくださ

（５）次の検査を受けたことがありますか。
いつ」

（ＶＶＩＳＣ一皿

　

Ｋ

（６）療育手帳・身体障害者手帳ば精神保健福祉手帳をお持ちの方はご記入ください。

　　

①療育手帳（Ａ扇Ｂ１ｏＢ２）

　　

②身体障害者手帳（

　　

級）

　

③精神保健福祉手帳
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（７） 妊娠中のようす

　

１．妊娠中の異常；①なし

　

②あり（具体的には

　

ア．つわりがきつかった

　

イ。妊娠中毒症にかかった

ウ．切迫流産があった

　　

エ，その他

２． ①

　

仕 事をしていた （

　　　　

か月 まで‐仕 事 の 内 容

　　　　　　　　　　　　　　

）

　

②

　

たばこをすっていた（

　　　

か月まで、日に

　　　

本くらい

　

）

　

③

　

お酒をの んでいた（

　　　　

か月 まで、どれくらい

　　　　　　　　　　　　　　

）

　

④

　

ペットをかつていた（何を

　　　　　　　　　　　　　　　　

）

３．①

　

血族結婚である

　

②

　

家族に心身の障害をもつものがいる（

　　　　　　　　

）

（８） 出産のようす

１，このお子さんの出産のとき、お母さんの年齢は（満

　　　

歳）で、（

　　　　

回目）のお産だった。
２， 出 産した場 所 はどこです か。（

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

）

３，お産は（軽かった・ふつうー難産だった）

　　

在胎週数（

　　　

週

　　

日）

４，お産のときのことで‐あてはまるものに○をつけて下さい。

　

①自然分娩だった

　

②錯子を使った

　

③吸引分娩だった

　

④帝王切開をした

　

⑤陣痛促進剤を使った

　

⑤逆子だった

　

⑦早期破水があった

　

⑧へそのおが首に巻いていた

　

⑨双子だった

　

⑲その他
５，出生時体重（

　　　　　

ｇ） ・ 身長（

　　　　

ｃｍ） ・ 頭囲（

　　　　

ｃｍ） ・ アプガ指数（

６，生まれたとき、（

　

すぐ泣いた ・

　　　

分くらい仮死状態で泣かなかった ・ チアノーゼがあった

　

）。
７，黄痘が（

　

普通だった ・ 強かった ・

　　　

日目から

　　　

日くらい続いた

　

）。

８，出産後のお子さんについて、あてはまることがらがあれば○をつけてください。

　

①

　

保育器に（

　　

日間）入った

　

②

　

光線療法を（

　　

日間）受けた

　

③ 交換輸血を受けた

　

④

　

けいれんがあった

　

⑤

　

おっぱいを飲む力が弱かった

９，このほか出産時に、気になることがあれば、ご記入下さい。（

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

）

（９） これまでの発達のようす

「．次のことをするようになったのは、いつ頃ですか。

　

①首がすわる（

　　　

か月）

　

②座る（

　　　

か月）

　

③おなかをあげてハイハイをする（

　　　

か月）

　

④歩く（

　

歳

　

か月）

　

⑤意味のある言葉（マンマなど）を話す（

　　

か月）

　

⑥二語文（

　　

か月）

２．今までに できていたことができなくなったことがありますか。

　

（

　

ない ・ ある

　　　　

歳ころ、どんなことです か

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

）

３．今までにひきつけをおこしたことがありますか。（

　

ない ・ ある

　　　

歳ころ、どんな

　　　　　　　

）

４．乳児期のようす

　

①カンが強くて、よく泣いてばかりいましたか。（

　

はい ・ いいえ

　

）

　

②おとなしくて、あまり手のかからない赤ちゃんでしたか。（

　

はい ・ いいえ

　

）

　

③人見知りはしましたか。（

　

全くしなかった ・ したが軽かった ・ 普通 ・ 強かった

　

）

　

④栄養は、
－（

　

母乳 ”‘

　

母乳とミルク 嗣 ミルク ）‘

　

離乳が完了したのは（

　　

か月ごろ－盟

　

まだ

　

）

　

離乳食は（

　

よく食べた ・ 普通 ・ あまり食べず食べさせるのに苦労した

　

）

　

⑤カゼや下痢などの病気にかかりやすかったですか。（

　

はい ・ いいえ

　

）

５．．乳児期のようすで、あてはまるものがあれば、○をつけてください。

　

①視線が合いにくかった

　

②名前を呼んでもふりむかなかった

　

③動作のまねをしなかった

　

④抱かれるのをいやがった。または、抱きにくかった

　　　

⑥遊びに手を出されるのを嫌がった

　

⑥璃語でのおしゃべりが少なかった

　

⑦その他；気になることがあった（具体的に
３／４



６，．幼児期のようすで、あてはまるものがあれば、０をつけてください。
①視線が合いにくい

　　　

②声かけに反応しにくい

　　　

③じっとしていない

　　

④よく迷子になった
⑤親がいなくても平気

　　　

⑥ひとり遊びが多く、他の子と遊ばない

　　

⑦ことばが遅い
⑧ほしいものを指さすなどの身ぶりが少ない、または、しない

　　

⑨マークや数字などにとても興味を示す
⑩一 度言っていたことばを言わなくなった（

　　　

歳頃、どんなことば？

　　　　　　　　　　　

）

⑰こだわりが強い（

　　　

歳頃、どんな？

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

）

⑰変わった動作をよくした（

　　　

歳頃、どんな？

　　　　　　　　　　　　　　　　　

）

７．乳幼児健診について

①１歳半健診を（受けた ・ 受けていない）、そこで問題を指摘（された

　　　　

・ されなかった）
②３歳健診を（受けた ・ 受けていない）、そこで問題を指摘（された

　　　　

・ されなかった）

（１０） 現在のお子さんのようす

１，食事について

　

①（食べさせる・手づかみ・スプーンやフオークで食べる・はしでたべる）

　　　　　　　

②（コップでのむ・手伝えばコップでのめる・ストロー使用・哨乳瓶使用）

　　　　　　　

③困っておられることがありますか。（

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

）

２，排池について

　

①（オシメ使用＜日中・夜のみ・外出時＞・パンツ）

　

②オネショ（

　

ない ・ ある

　

）

　　　　　　　

③オシッコ（時間をみてトイレへ連れて行く・出てから教える・出る前に教える・自立）

　　　　　　　

④ウンチ（時間をみてトイレへ連れて行く・出てから教える・出る前に教える・自立）

　　　　　　　

⑤困っておられることがありますか。（

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

）

３，着脱について

　

①全面介助 ②靴・ズボン・シャツがぬげる

　

③靴・ズボン・シゼソが着れる

　　　　　　　　

④ボタンをはめられる

　

⑤－人でだいたい着替えができる

４，睡眠について

　

①起床（

　　　

時ころ）・就寝（

　　　

時ころ）・昼寝（

　　

時から

　

時・しない）

　　　　　　　

②（ねつきが悪い・寝起きが悪い・夜泣きをする．眠りが浅い・その他

　　　　　

）
５，健康状態

　　　

①かかりやすい病気がありますか。（発熱・カゼ・下痢・便秘・曜吐・湿疹・その他

　

）
６，コミュニケーション①（意味のある言葉はまだない・マンマなど一語文罵二語文・会話ができる）

７．運動

８．対人関係

９。行動その他

１０．学習面

②言葉以外のコミュニケーション手段がある（具体的に

　　　　　　　　　　　

）

③ことばの理解（ほとんどできない・簡単なことばはわかる・やや不十分・年齢相応）
④言われたことをことばどおりに受け取ってしまう

　

⑤発音の問題がある
⑥オーム返しが多い

　

⑦ひとりごとが多い

　

⑧助詞の使い方などに誤りがある
①身体全体の運動の苦手さが（

　

ない ・ ある 具体繭こ

　　　　　　　　　　　　　

）

②手指の不器用さが（

　

ない

　

ー

　

ある

　

具体的に

　　　　　　　　　　　　　　　　　

）

③利き手は（ 右手 ・ 左手 ・ はっきりしない）
①集団行動ができない

　

②友だちと上手に遊べない

　

③相手の気持ちがわかりにくい
④話すときに相手と目を合わせることが少ない

　

⑤人見知りが強い

　

⑥ひとり遊びを好む
⑦勝ち負けにこだわる

　

⑧勝ち負けに関心がない

　

⑨いじめられやすい
①特定の音や感触（皮膚の接触）、騒々しい場所などに独特の恐れを示す（

　　　　

）
②落ち着きがない

　

③人の話を聞かない ④気がちりやすい

　

⑤不注意なミスが多い
⑥忘れ物が多い

　

⑦パニックを起こす

　

⑧目傷

　

⑨人を叩いたり、噛んだりする
⑩こだわりが強い（お気に入りのもの口道順・物の置き場所・予定・その他

　　　　

）

⑪気になるくせがある（

　　　　　　　　　

）

　

⑰性器いじり

　　

⑬何でも口に入れる

①学校の成績は（

　

よい ・ 普通 ・ わるい ・ 教科によって差が大きい

　

）
②学校へ行きたがらないこと（不登校）は （

　

ない ・ ある ‘

　　

年生ころあった）

③学習面について問題があれば、ご記入ください。
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